W/09 Menuplan fir Bewohnerlnnen des Alterszentrum Birsfelden

Montag

23.02.26
Gekochte Eier

Dienstag

24.02.26
Buttergipfeli
& Weggli

Mittwoch
25.02.26

Birchermuiesli

Donnerstag
26.02.26
Laugengipfeli
& Weggli

Freitag
27.02.26

Kdse Teller

Samstag
28.02.26

Sonntag
01.03.26

Zopf,
Vollkorn Weggli
Aufschnitt Teller

Suppe, Salat, Dessert

Basler Mehlsuppe
Selleriesalat
Tagesdessert

Lauch Cremesuppe
Gemisesalat
Fruchtsalat

Gemisebouillon Mille Fanti
Gemuse Paysanne

Eisbergsalat
Waldbeerquark

Champignon Cremesuppe
Tomatensalat
Zitronenblechkuchen

Parmesan Cremesuppe
Bunter Schnittsalat
Schokoladencreme

Gemuse Cremesuppe
Maissalat
Tiramisu

Klare Ochsenschwanzsuppe
mit eigener Einlage
Kopfsalat
Rotwein & Weisswein

Schokoladenkuchen

Menu 1

Kalbshacktatschli
Toskana Sauce
Polenta
Peperonata

Rindsgeschnetzeltes «Stroganoff»
Spatzli

Schweinsschnitzel Wiener Art
Kroketten
Gratinierter Blumenkohl

Poulet Schenkel Ragout (F)
Cognacrahmsauce
Tagliatelle
Mischgemise

Seelachs Knusperli (FA0 61/ 67)
Sauce Tartar
Salzkartoffeln

Blattspinat

Schweinsgeschnetzeltes Sliss-Sauer
Jasminreis
Wok-Gemise

Rindsschmorbraten
Portweinsauce
Kartoffelstock
Romanesco

Sofern nicht anders vermerkt kommen Fleisch, Gefliigel und Fisch aus der Schweiz.
Unsere Fachmitarbeiter*innen Kiche informieren Sie gerne bezlglich Allergene.

Menu 2 Vegi

Blatterteigpastetli
Gemuseragout
Reis

Gemuse Maultaschen
In Bouillon
Gemuse Paysanne
Schmelzzwiebeln

Austernpilz-Piccata
Tomatensauce
Spaghetti

Asiatische Reispfanne
Gemuse | Tofu

Pinsa Bianca
Mozzarella | Champignons
Cima di Rappa
Peperoncini | Knoblauch

Penne Cinque Pi
Tomaten | Rahm | Parmesan
Pfeffer | Petersilie

Gefullte Crépes
Waldpilze a la Creme

Menu 3

Basler Chas- und Zwiebelwdhe

Basler Chas- und Zwiebelwdhe

Basler Chas- und Zwiebelwdhe

Blut- und Leberwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstampf
Sauerkraut

Blut- und Leberwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstampf
Sauerkraut

Blut- und Leberwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstampf
Sauerkraut

Blut- und Leberwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstampf
Sauerkraut

Alterszentrum
Birsfelden

Abendessen

Poulet-Currysalat (F)
mit Cocktailfrichten
Gartenkresse
Briochekopfli

Apfelstrudel
Vanillesauce

Rahrei
Kartoffeln | Tomaten
Schnittlauch
Kleines Silserli mit Butter

Haselnusszopf
mit Butter und Konfi

Lyoner Teller
Mini Maiskolbli | Radiesli
Tomatenschnitz
Brot | Bier

Quiche Lorraine
Blattsalat

Café Complet
Butter | Le Parfait | Frischkase
Minipic | Konfi | Frucht
Brot

Abendessen: Entspricht das Abendessen nicht Ihrem Geschmack, erwarten Sie weitere
kostliche Speisen, die sicher lhren Vorlieben entsprechen. Die Mitarbeitenden beraten
Sie gerne. eine passende Wahl zu treffen — sprechen Sie uns einfach an!
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Sofern nicht anders vermerkt kommen Fleisch, Gefliigel und Fisch aus der Schweiz.
Unsere Fachmitarbeiter*innen Kiiche informieren Sie gerne beziiglich Allergene. Abendessen: Entspricht das Abendessen nicht Ihrem Geschmack, erwarten Sie weitere

kostliche Speisen, die sicher lhren Vorlieben entsprechen. Die Mitarbeitenden beraten
Sie gerne. eine passende Wahl zu treffen — sprechen Sie uns einfach an!



