W/52 Menuplan fir Bewohnerlnnen des Alterszentrum Birsfelden

Montag

22.12.25
Gekochte Eier

Dienstag

23.12.25
Buttergipfeli
& Weggli

Mittwoch
24.12.25

Birchermuiesli

Donnerstag
25.12.25
Laugengipfeli
& Weggli

Freitag
26.12.25

Kdse Teller

Samstag
27.12.25

Sonntag
28.12.25

Zopf,
Vollkorn Weggli
Aufschnitt Teller

Suppe, Salat, Dessert

Meerrettich Cremesuppe
Selleriesalat

Mohnkuchen mit Zitrone
und weisser Schokolade

Sauerkraut Cremesuppe
Eisbergsalat
Pfirsich-Aprikosencreme

Basel-Landliche Weinsuppe
Tomatensalat
Tiramisu

Rinds Kraftbriihe
Sherry | Fladli
Rueblisalat
Blche de Noél
vom Weber Beck

Apfel-Sellerie Cremesuppe
Bunter Schnittsalat
Schwarzwalder Schnitte

Fruchtige Currykokossuppe
Roter Kabissalat
Ice Kiss Caramel

Kurbis Cremesuppe
Kopfsalat
Crema Catalana

Rotwein & Weisswein

Menu 1

Rindfleischballchen
Rahmsauce mit griinem Pfeffer
Kartoffelstock
Mandelbroccoli

Schweinsragout
Pommery-Senfsauce
Spiralen
Riebli

Reh Schnitzel «Mirza» (p/AuT)
Wacholder-Wildrahmsauce
Spatzli | Schwarzwurzel | Maroni
Preiselbeer-Apfel

Rindsschmorbraten
Portweinsauce
Salzkartoffeln
Romanesco

Gebratenes Lachsfilet (NOR)
Dillsauce
Pilawreis

Pfalzer Ruebli
Poulet Ragout (F)
Madeirajus

Mischeli
Wintergemduse

Schweinsfilet Medaillon
Calvados Sauce | Apfelwirfel
Nadeli
Mischgemise

Sofern nicht anders vermerkt kommen Fleisch, Gefliigel und Fisch aus der Schweiz.
Unsere Fachmitarbeiter*innen Kiche informieren Sie gerne bezuglich Allergene.

Menu 2 Vegi

Kirbiswahe
Cremiges Kirbis-Maroni Ragout

Birnen Ricotta Tortelli
Prosecco Schaumsauce
Pekannisse mit Honig und
Rosmarin

Vegetarischer Wildteller
Wacholder Rahmsauce
Spatzli | Schwarzwurzel |Maroni
Preiselbeer-Apfel

Steinpilz Ravioli
Salbeibutter

Steinpilze | Kirbis
Parmesanspane

Kasespatzli
Rostzwiebeln

Apfelmus

Gratinierter Triffelbrie
Thymianhonig
Balsamico-Radicchio-Polenta
Pistazien

Triffelrisotto
Flower Sprouds
Wintertriffel

Alterszentrum

Birsfelden
Menu 3 Abendessen
Kalbsleberli Schwi -
Madeirasauce | Rostifrites chwinger Hornli
Tomatensauce
Bohnen
Kalbsleberli R0||<|SChi]:CkI|i | lsenf
Madeirasauce | Rostifrites artofrelsa a.t
Tomatenschnitz
Bohnen
Gurken
Kalbsleberli " Rauch.la;hsk—]Tartar(/\/.oi)I
Madeirasauce | Rostifrites eerrgtuc rahm | gepickelte
Bohnen Rote Zwiebeln | Kapern | Kresse

Seeteufel im Speckmantel (FA0 27)
Weissweinschaum
Safranrisotto

Blattspinat

Seeteufel im Speckmantel (FA0 27)
Weissweinschaum
Safranrisotto

Blattspinat

Seeteufel im Speckmantel (FA0 27)
Weissweinschaum
Safranrisotto

Blattspinat

Seeteufel im Speckmantel (FA0 27)
Weissweinschaum
Safranrisotto

Blattspinat

Brioche Kopfli

Vitello Tonnato
Thon Sauce
Kapern
Brot

Champignon Platzli
Nisslisalat
French Dressing

Griessschnitte
Sauerkirschen Kompott

Café Complet
Brot | Butter | Le Parfait
Gala Kasli | Gerber Schinken
Hartkase Portionen
Konfi | Mandarinli

Abendessen: Entspricht das Abendessen nicht Ihrem Geschmack, erwarten Sie weitere
kdstliche Speisen, die sicher lhren Vorlieben entsprechen. Die Mitarbeitenden beraten Sie
gerne, eine passende Wahl zu treffen — sprechen Sie uns einfach an!
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Sofern nicht anders vermerkt kommen Fleisch, Gefliigel und Fisch aus der Schweiz. ) ) ) )
Unsere Fachmitarbeiter*innen Kiiche informieren Sie gerne beziiglich Allergene. Abendessen: Entspricht das Abendessen nicht lhrem Geschmack, erwarten Sie weitere

kdstliche Speisen, die sicher lhren Vorlieben entsprechen. Die Mitarbeitenden beraten Sie
gerne, eine passende Wahl zu treffen — sprechen Sie uns einfach an!



